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artavo gl occhdall dal leth
i diect annl, 4 causa di
misopia ¢ astigmatismo, A
differensa di altr bambind,
inkeialrmenie mi aveva
el usasisrriabos ichea, Lando che
pussedevo montature di diversi
ohor, da abbinare a secomda
el Pt lunmicrlo. Ciol prossane deg i
anni, pend, ¢ dell wmentare della
gravith del mio difetio visivo, ho
cominciabi s senbirmi sempee pii
evmadizionata nelle attivith quotidiane
Per queesito, fin dal 9, sono ricorss
alle lenti a contattor ne ho provate di
Fulti i tipi, ma non mi sentivo libera, in
particobare nellosport oal mane, visio
che per nin perderde dovevo
rcordarmi gl occhialing.
Megli anni ho sentito pais volte
parkane di intervent di cormegone de
difetti visivi, ma nonostante ormai
avessi perso b gradi di miopia e 275
dh astigmmartismao, non ho mad preso
in considerazione lidea: & sempre
prevalsa la pawra che qualkoosa
pobesse non andare per il verso giusto
edi rovinarmi per sempre |a vista,
oltre al termone di provare dolome agli
oochi. Fimche tuttoé cambiato una sera
dello scorso magggo davanti alla tv,
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con mio marito Fablo, che indossa gli
aochdali da 28 anni, in quanio miope,
astygrmurtico o ora anche prosbibe

COME SU UNASTROMAVE

§ el Loy s fuon i Fabsio advlsinnn
ascoltato un ‘intervista al dottor
Roberto Pinelli che spiegava in
nuh.iuchi.amu:-.'mp-]h- LA PRI
tecnobogia Lser per elimimare i difett
visivi. «Se | intervento & davvero cosl
sermplice, o faccho subilods, deondo
dlil aver detto o mio marito, A colpinc
MO Erane s e solo la beruen &
Lo ficdiscia cha 1 medics fn dall’ inkedo
ci ha ispirato, ma il fattoche con
quesio speciale laser non si proviesse
aleun dobore, oltre a un

pressoché immediato della vista,
Fabdo ha intziabo o documentarsi
finché, convinti che avremmo potuto
davverorisolvere i nostri difetti
visivi, abbiamocontattato istitulo
svizserSeri a Lugano per fissare un
appuntamento ool dottor Pinell. La
visita pre-operatoria ¢ andata bene
per entrambi: i dottore i ha detto che
eravamo idonet per 'interventno. che
& stato qumdi fissato per la settimana
successiva. Nel giornd precedenti
non abbdamo dovuto ad ottare
MESSUN aConrgimento se non evitane
Vs chiedbe benvti o contatto. [ giomo
dell’'operazione sono entrata nella sala
dell intervento molioemozionata, ma
ricordo Natmosicra piacevole creata

il hoftor Plavel ) @ro st du un
b=ttt comilivrlasvake e com L mieslea tn
sodfonclo. Dopo il collirio neghi occhl,
riecordo un universo di lucl, un mis di
colort ind imenticabile, mi sembrava di
i skl U asfronee! Lin'esporicnea
emotivamente indimenticabile.

Mel giro di qualche minuto
Vinterventoera gu lerminato: mi
somoalzata e il dottor Ploelli md ha
controllato altraverso un macchinario,

Fra pomeriggio s potevio andare a
riposan in haobel per qualche ora: ci
sarenmo Avistl [ matting successivo
per I'ul imo contrallo prima di
rientrare a casa, Mon sentive brucion,
fastbcio, ni taro menodokore,

Ho mggiunto Falbergo dopo che
anche mio maritosi era sotoposto
all'interventos entrambi indossavamo
gli vochiali dasole probettivi fomit dal
Ber. Dopo treore era svanita anche la
leggera nebbia e finalmente ho inixiato
i v ere Ja vk com i maed occhil, semea
il filtro degli occhiali. Ricordo § dettaghi
dellaltra sponda del lago di Lugano

& la sensazione incredibile che ho
provato: mi ésembrato di rinascere,
Lindomani, dopo ['ultimocontrollo
al Seri, siamp ripartiti verso casa:

ha guidato Fabio entusiasta della



%=lla Torn, 42 arrd, of Comalrege [Loddl.
Sposata, bovorn n une multinazionale.
o cormetto miopio e ostigmatisma
sromie b becndco Fembolosls Lund,

sua vista perfetta, mentre ionon
mi capacitavo di ivscine a keggere
tutte be targhe delle auto senza lenti
Due giomi dopo siamo tomati al
Bavoro, bra lostupore det colleghi.
Monostante [a npresa delle attivita,
o adottato qualche precasions: di
buon senso, usandoil pe per gradi
con pause per lar riposare ogni tanto
gli vochd, ma serea alouna particolare
prescrizione. Piirche altro, per diversi
ghormd ho continuatea cercare gl
occhiali sul comixdine al dsveghio:
ererdor s normale dopo 32 anmi di
miopia e astigmatismol A distanza
di 15 giorni dall inervento io e mio
mairito abbiamo decsodi regaland
un viaggio in Scodia: la pioggerellina
che mi bagnava il ¥olo non mi
dava fastidio percheé non avevo gl
ochiali da asciugane. E ora che sono
passati sei mes futho procede bene
come il primo giormo. Basterd che
mi sottoponga a controlli una volta
all"anmo. Hovolulo raccontane la mia
shoria per mcoraggiane alire persone:
Le correrione de difeth visivi ha dato
una svolta allamia vitneanche a
iqguala ol v rrer b,
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